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O impacto de uma doença como o câncer afeta não só a pessoa enferma, 
mas todo contexto familiar e social, como no caso dos amigos, impondo 
mudanças de vida, exigindo reorganização na dinâmica familiar. Mesmo 
com tantas dificuldades enfrentadas tanto do sujeito doente como do 
acompanhante, muitas vezes por causa da doença, do tratamento que 
exige alguns cuidados, dificuldades financeiras, a tendência é uma união 
fortalecendo os vínculos para superação dessas e de outras dificuldades. 
Diante desta realidade, este trabalho foi realizado na sala de espera da Santa 
Casa de Misericórdia de Araçatuba, setor UNACON (Centro de Tratamento 
de pacientes com Câncer), junto aos pacientes e acompanhantes, com o 
objetivo de proporcionar a expressão de sentimentos através da arteterapia. 
As atividades realizadas utilizaram desenhos focados no antes e no depois 
do início do tratamento e nos sentimentos que gostariam de oferecer e 
receber. Os resultados foram significativamente voltados à necessidade 
de apoio da rede social, em um percentual de 80,43%. O trabalho com 
a técnica de Arteterapia realizada no setor escolhido obteve resultados 
qualitativos tanto para os pacientes como para os acompanhantes, que hoje 
visualizam a sala de espera como um ambiente menos sombrio.    
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