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O presente trabalho teve como proposta a análise de um grupo de adolescentes 
de ambos os sexos, realizado na escola Stélio Machado Loureiro, da cidade 
de Birigui. Foram separados aleatoriamente 10 alunos na faixa etária 
de 15 a 17 anos. O objetivo do projeto foi orientação e conscientização 
não somente da sexualidade, mas de tudo o que a rodeia, como doenças 
e drogas. Os aspectos relevantes abordados foram: discriminações entre 
comportamentos sexuais enriquecedores e os prejudiciais a si mesmo e 
aos outros; os tabus e as formas repressoras referentes aos temas ligados à 
Educação Sexual; esclarecimento da diferença existente entre a educação 
Sexual e o estudo da Biologia; conhecimento do próprio corpo e cuidados 
com ele; relação do comportamento sexual com respeito e responsabilidade; 
reconhecimento e respeito das diferentes formas de atração sexual; relação 
das diferentes manifestações da sexualidade à cidadania;  formas de evitar 
comportamentos discriminatórios e intolerantes; vivência da sexualidade 
de forma congruente com os próprios valores e  maneiras de contrair e 
transmitir DST´S.
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