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“Freud inventa novos conceitos. N&o é pouco o que ele faz.
Inventar conceitos é retirar o pensamento do nivel da opinido e
forca-lo air além dos limites que Ihe foram impostos anteriormente.
E Freud é indiscutivelmente um inventor. Inventa um novo corpo e
umanovaalma”. (GARCIA-ROZA, 1990, p. 9).

Resumo: O trabalho aqui desenvolvido é uma tentativa de percorrer 0s
caminhos que levaram Freud & postulacdo do conceito de pulsdo de morte,
investigando, a principio, a origem do conceito a partir da teoria da pulséo
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na oposicao entre as pulsdes de vida e de morte, dos fendmenos da compulsdo
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autoagressividade sobre a heteroagressividade. Apesar de o proprio Freud
afirmar que essa nocéo era produto de uma especulacdo tedrica e que, diante
das manifestacdes silenciosas da pulsdo de morte e de suas vicissitudes,
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negar a importancia desse conceito para a analise do comportamento humano.
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A pulsdo de morte é uma das no¢fes mais controvertidas no
pensamento freudiano. Esta teoria custou severas criticas a psicanalise, suscitou
inimeras duvidas e provocou até mesmo o afastamento daqueles que eram
considerados os maiores adeptos do pensamento freudiano.

Sedutora, traumatizante, a introducéo for¢ada da pulsdo
de morte ndo podia sendo suscitar, nos herdeiros de
Freud, todas as variacoes possiveis de defesa: motivada
recusa em alguns, aceitacdao puramente escolastica da
noc¢ao e do dualismo éros-tanatos em outros; aceitacao
modificada e cortada de suas bases fisiologicas, da
parte de Melaine Klein, e mais frequentemente ainda,
a pretericdo ou o esquecimento completo da nocéo
[...] (LAPLANCHE, 1985, p. 109).

A importancia desse tema consiste em se considerar a nocao de
pulsdo de morte como elemento basico para se compreender o corpo teérico
da psicandlise, por se constituir em um marco para a delimitacdo da
especificidade do discurso psicanalitico. As controvérsias em torno desta nogéo
continuam existindo e sendo criadas na bibliografia psicanalitica, muitas vezes
por ndo haver o cuidado necessario com o aspecto histérico que envolve a
nog&o e, até mesmo na utilizacdo de novos significados e reflexdes ndo
encontradas na experiéncia teorico-clinica de Freud. Sem duvida os
desdobramentos do conceito de pulsao de morte vieram ampliar os limites da
psicanalise.

Laplanche afirma que “trata-se de um pensamento livre —no sentido
de associacdes livres - pensamentos para ver, que implica em retornos,
arrependimentos e desmentidos” (LAPLANCHE, 1985 p. 109). Diante da
originalidade desse procedimento, onde as contradi¢des fervilham e os
deslizamentos dos conceitos vém confundir as referéncias terminoldgicas é
que se faz necessario o aprofundamento do estudo do conceito de pulsdo de
morte.

O conceito de pulséo surgiu pela primeira vez em 1905 na obra
Trés ensaios sobre sexualidade, onde Freud utilizou o termo *“trieb™, fazendo
claramente a distingdo entre esse conceito e o de instinto, traduzido por
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“instinkt”. Este termo utilizado por Freud possui significado diferente de
“instinkt”. Porém, alguns autores traduziram *“trieb” por ““instinkt™”, causando
uma confusdo terminoldgica ndo pretendida por Freud, mas realizada por James
Strachey ao preferir traduzir ““trieb” por “instinct™, em inglés. Os dois termos
existem na lingua alema, sendo que “trieb” vem de “trieben’, que significa
empurrar, enquanto ““instinkt”, para Freud, designa um comportamento pré-
fixado hereditariamente e que “se repete segundo as modalidades relativamente
adaptadas a certo tipo de objeto” (LAPLANCHE, 1985, p. 18).

A construcdo tedrica do conceito de pulséo se da na descrigdo
da sexualidade humana apresentada nos Trés ensaios. E nos estudos das
perversoes e da sexualidade infantil que a noc¢éo de pulséo e suas caracteristicas
séo descritas. Nessa obra Freud apresenta a nogao de objeto da pulséo como
sendo contingente e que varia ao longo do desenvolvimento humano. Refere-
se, ainda, aos diversos alvos da pulséo e afirma que inicialmente sao parcelares
e

[...] estreitamente dependentes de fontes somaticas;
estas sdo igualmente multiplas e suscetiveis de
assumirem e conservarem para o individuo uma fungéo
predominante (zonas erégenas), pois que as pulsdes
parciais ndo se subordinam a zona genital e ndo se
integram na realizacdo do coito sendo ao termo de
uma evolucdo complexa que a maturidade bioldgica
ndo chega para garantir (LAPLANCHE, 1983, p. 508).

Outra caracteristica apresentada é o fator ativo da pulsdo, sua
pressao ou forga. Mas é no texto de 1915, Os instintos e suas vicissitudes,
que Freud apresentara uma definicao de conjunto da pulsao, reunindo quatro
dimensdes desta: a fonte (“quelle’), a pressao, ou impulso (““drang”), o
objeto (“‘objekt’) e o alvo (*“ziel””). Nesse mesmo texto, Freud define a pulsao
como sendo um “conceito situado na fronteira entre o mental e 0 somético,
como representante psiquico dos estimulos que se originam dentro do organismo
ealcancamamente[...]” (FREUD, 1915, p. 142). Ha uma identificacdo da
pulsdo com o seu representante psiquico, e essa identificacao é confirmada em
um acréscimo feito em 1915, nos Trés ensaios, onde ele afirma que “por
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pulsdo deve-se entender provisoriamente o representante psiquico de uma
fonte endossomatica” (FREUD, 1915, p. 171). Tal afirmac&o torna claro que
a pulsdo ndo é psiquica. A pulsdo ndo pode representar 0 corpo no psiquismo
por si mesmo, a ndo ser por intermédio de seus representantes psiquicos: o
representante ideativo e o representante afetivo. Freud ainda acrescenta que
embora para a pulsdo o que é absolutamente decisivo é sua origem na fonte
somatica, dentro da vida animica ndo nos é conhecida de outro modo que por
suas metas, que é aquilo em, ou pelo qual ela pode alcancar a sua meta—a
satisfacéo.

Freud (1915) faz uma exposicao sistematica das quatro
dimensGes do conceito de pulsdo. A primeira dimensdo diz respeito a fonte da
pulsdo que é definida como sendo de origem somatica, entendendo-se por
“fonte somatica” ou “fonte organica”, tanto o 6rgao de onde provém a excitacao
como o processo fisico-quimico que constitui essa excitacdo. Em outro
acréscimo feito aos Trés ensaios, Freud afirma que o “estudo do ato de sugar
o dedo ou sugar sensual ja nos deu as trés caracteristicas essenciais de uma
manifestacdo sexual infantil. Em sua origem ela se apoia em uma das fungées
somaticas vitais.” (FREUD, op.cit, 142). A questdo da fonte da pulsdo encontra
resposta na nogéo de apoio, ou seja, a pulséo se apoia no instinto. Essa no¢éo
é a chave paraa compreensdo do conceito de pulsdo, pois 0 que caracteriza 0
apoio € o fato das pulsdes sexuais estarem ligadas, em sua origem, as pulsdes
de autoconservagao. O exemplo mais expressivo dessa ligacdo é o da atividade
do lactente, onde, paralelamente a satisfacdo decorrente da ingestdo do
alimento, da-se a excitacdo dos labios e da lingua pelo peito, 0 que provoca
outro tipo de satisfacdo que, apesar de apoiar-se na satisfagcdo da necessidade
instintiva, ndo é redutivel a ela. Essa segunda satisfacéo € de natureza sexual. A
noc¢&o de apoio representa um “momento de constituicdo de uma diferenca
[...]” (GARCIA-ROZA, 1984, p. 120).

Afirmar que a fonte da pulséo é o instinto ndo implica em
estabelecer uma continuidade entre ambos, pois isto seria um reducionismo,
afinal o que acontece é uma ruptura entre a pulsao e o instinto, sendo a primeira
um desvio do segundo.

A segunda dimenséo da pulsdo, a presséo, refere-se ao fator
quantitativo, ao carater ativo da pulsdo. Por pressao entende-se 0 aspecto
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motor, a soma de forca ou quantidade de exigéncia de trabalho por ela utilizada.
E a pressao que impele o organismo na obtengéo de satisfagdo pela eliminacio
da tensdo. Essa defini¢do diz respeito, em psicanélise, ao ponto de vista
econdmico, ou seja, a quantidade de excitacao despendida pelo aparelho
psiquico em seu funcionamento.

A terceiradimensao da pulsdo, o alvo, é definida por Freud nos
Trés ensaios como o0 ato para o qual impele a pulséo. O alvo da pulsédo sera
sempre a satisfacdo que, segundo Laplanche, “é o apaziguamento de uma
certa tensdo causada precisamente pelo ‘drang’”” (LAPLANCHE, 1985, p.
19). O apaziguamento, que é o objetivo final da pulséo, é regido pelo principio
da constancia. No plano do objetivo final, estdo incluidos os objetivos
especificos ligados a pulséo especifica e aos objetivos intermediarios. Freud,
antes de teorizar sobre a sexualidade infantil, compreendia o objetivo da pulsdo
como analogo ao da busca de alimento na necessidade de nutricao. O objetivo,
entdo, era o coito. Apds 0s Trésensaios, com a investigacao sobre sexualidade
infantil e suas pulsdes parciais, “a especificidade do objetivo passa a ser
dependente tanto da fonte quanto do objeto [...]” (GARCIA-ROZA, op.cit.).
Os objetivos intermediarios, como sugere, sao 0s que possibilitam alcancar o
objetivo final. O objetivo da pulsdo, de acordo com os textos freudianos, esta
remetido ao elemento objeto e ao elemento fonte. Aqui encontramos pontos
de vistas diferentes entre os tedricos da psicanalise. Alguns se orientam no
sentido de aproximarem o alvo da fonte, “fazendo do objetivo uma acéo
especifica por apoio a fonte instintual” (LAPLANCHE, 1983, p. 407); isto
torna a nogéo de objetivo muito empobrecida. Outro ponto de vista aproxima
o alvo da pulséo a nocéo de objeto, tornando a teoria psicanaliticanuma “teoria
do objeto”, contrariando, dessa maneira, 0 ponto de vista econémico que
implica em uma prevaléncia do objetivo sobre o objeto.

Essa questéo vem a ser resolvida pela distingdo entre pulsdes
sexuais e pulsdes de autoconservacao que, segundo Laplanche, € uma distingdo
que ndo deve conter uma oposi¢do muito rigorosa de acordo com o estatuto
do seu objeto, que é “contingente num caso e rigorosamente determinado e
especificado biologicamente no outro” (LAPLANCHE, 1983, p. 408). Afinal,
as pulsdes sexuais se apoiam nas pulsdes de autoconservacao, inicialmente;
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isto quer dizer que as pulsdes sexuais teriam objetos menos especificos, seriam
contingentes, por serem regidos pelas fantasias, enquanto as pulsdes de
autoconservacao teriam objetos mais especificos devido as exigéncias das
necessidades vitais.

Em relacdo a quarta dimenséo da pulsao - o objeto, Freud afirma
que “objeto da pulsédo é aquilo em que ou por que a pulsdo pode atingir o seu
alvo” (FREUD, 1915, p. 143). Freud faz uma distin¢do entre objeto e alvo, e
assinala que o objeto é o elemento mais variavel da pulsdo, pois ndo esta
associado aela originariamente, vindo a se ligar a elaem funcao de sua “aptidao”
para permitir a satisfacdo. Isto ndo quer dizer que qualquer objeto possa trazer
satisfacdo, mas que ira depender da evolucdo (historica) sexual de cada
individuo.

O objeto em psicandlise ndo esta identificado a um objeto
concreto, a uma objetividade no sentido cientifico do termo, utilizada pela
teoria do conhecimento, onde apresenta caracteristicas fixas e que se opde a
ordem subjetiva. O objeto da pulsao € um objeto fantasmatico relacionado a
nocao de desejo. Mas isso néo significa que um objeto ndo possa ser real,
uma pessoa ou a propria, como também partes de seu corpo. Inicialmente,
nos Trés ensaios, Freud declara que o objeto sexual seria uma pessoa que
exerce atragdo sexual. Porém, mais adiante no texto, na anélise das aberracoes
sexuais, Freud inverte esse ponto de vista declarando:

Estamos agora prevenidos contra o erro que
cometemos ao estabelecer elos estreitos demais entre
a pulsdo sexual e o objeto sexual. A experiéncia nos
ensina, nos casos que consideramos anormais, gque
existe entre a pulsdo e 0 objeto sexual uma sutura que
corremos o risco de ndo perceber na vida sexual
normal, onde a pulsdo parece ja conter nela propria
seu objeto. Isso nos obriga a dissociar até certo ponto
apulsdo e objeto. O que leva a crer que a pulséo sexual
existe primeiramente independente de seu objeto, e
que seu aparecimento ndo é determinado por
excitacdes vindas do dele (FREUD, 1905, p. 46-47).
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Assim sendo, o objeto freudiano perde, ou ndo tem nenhuma
especificidade, pois pode ser uma pessoa total, como pode ser um objeto
parcial (seio, pénis...), ou ainda “[...] muitos outros elementos em relagdo a
vivéncia corporal (excremento, crianga...) que tem em comum a caracteristica
fundamental de serem, realmente ou fantasmaticamente, separados ou
separaveis” (LAPLANCHE, 1985, p. 20). Enfim, o objeto tanto pode ser
real quanto fantasmatico pois, de acordo com Freud, ele € o que ha de mais
variavel na pulséo.

Outro aspecto dessa dimensao se refere & nog¢éo de objeto no
sentido objetal, onde ndo haveria um objeto parcial, mas sim uma pessoa total
que seria amada ou odiada. Na sexualidade infantil, na fase pré-genital da
libido, arelacéo objetal é auto-erdtica, sendo seu objeto parcial. Na fase genital,
onde é feita uma escolha de objeto, esse ja ndo é mais parcial, mas uma pessoa
total. Laplanche assinala que Freud prefere usar a expressdo “escolha de objeto”
para designar a relacdo da pessoa com 0s seus objetos de amor, que séo
pessoas totais.

Como ja foi mencionado, a obra freudiana € marcada por
dualismos de varios niveis e segundo Laplanche a articulagdo dos dois niveis,
o nivel topico e o nivel econdmico-dindmico (nivel das pulsdes), ¢ muito dificil
de estabelecer, pois uma determinada instancia, parte dominante do conflito,
ndo corresponde necessariamente a um tipo especifico de pulsbes”
(LAPLANCHE, 1983, p. 132).

No quadro da primeira teoria metapsicoldgica, o conflito se daria
entre as instancias, onde os sistemas Pcs/Cs estariam separados do sistema
Ics pela censura. Esse conflito pode ser representado pelo dualismo entre os
principios de prazer e de realidade, sendo que para Freud a sexualidade seria
regida pelo primeiro, e a instancia recalcadora, que representa as aspiracoes
éticas e estéticas do ego, seria regida pelo segundo principio. As pulsdes sexuais
visariam & satisfacéo e seriam regidas pelo principio de prazer, enquanto as
pulsdes do ego visariam a autoconservacao e seriam regidas pelo principio de
realidade.

Porém surge uma questdo em relacdo a esse dualismo. O
problema é saber se podemos usar 0 mesmo termo “trieb” para designar
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tanto as pulsdes sexuais quanto as de autoconservagao de modo diferente da
anterior. No artigo A concepcao psicanalitica da perturbacéo psicogénica
da visdo, de 1910, Freud introduz a nogéo de pulsdo do ego e esclarece
quanto a natureza desses dois grupos de pulsdes. As pulsdes, nesse artigo,
ndo procedem do ego, mas investem o ego que é definido como um grupo de
representacfes (FREUD, 1910).

A ambiguidade causada pela expressao “pulsdes do ego” sera
dissipada na introdugao da nogao de narcisismo.

Segundo Laplanche, no Vocabulario da Psicanalise, o dualismo
entre pulsdes sexuais e as do ego ndo caducou imediatamente com a introdugdo
da nocdo de narcisismo. No artigo de Freud Sobre o narcisismo: uma
introducao, de 1914, as pulsdes de autoconservacao continuam opostas as
pulsdes sexuais, mas com a seguinte distin¢do: as pulsdes sexuais poderiam
investir num objeto exterior, e este tipo de investimento seria denominado de
libido objetal, ou poderiam investir no préprio ego, que seria chamado de
libido narcisica. A oposicdo passa entdo a ser em referéncia ao objeto de
investimento e ndo em relacdo a natureza da energia. As pulsdes de
autoconservacdo sao consideradas como um caso especifico de amor a si
mesmo ou libido do ego. Desse modo, Freud foi se aproximando cada vez
mais de uma teoria monista da energia pulsional, ja que a pulsdo sexual seriaa
pulsdo por exceléncia. Porém, quando Freud estava quase por aceitar o
monismo pulsional proposto por Jung, ele afirma um novo dualismo
fundamental, entre as pulsdes de vida e pulsdes de morte.

A introducéo desse novo dualismo pulsional € realizada em 1920
no artigo Além do principio de prazer e sera sustentado por Freud até o final
de sua obra. Esse texto é escrito de forma ousada e declaradamente
considerada por Freud como sendo uma especulag&o teorica. Freud resolve a
questdo do monismo contrapondo pulsdes de vida e as de morte. No quadro
da segunda teoria, Freud deixara de falar de pulsdes do ego, pois essas,
juntamente com as pulsfes de autoconservacao e pulsdes sexuais, serdo
assimiladas a pulsdo de vida. A caracteristica principal das pulsdes de vida € a
tendéncia em ndo apenas conservarem as unidades vitais existentes, mas como
constituirem unidades mais englobantes. Quanto as pulsdes de morte, essas
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sdo entendidas como uma tendéncia de todo o ser vivo para retornar ao estado
anorganico, e isto significa uma tendéncia para a redugéo completa das tensoes.
Ao contrério das pulsdes de vida, elas ndo visam a unidade vital, mas, sim, a
sua destruicao.

Para compreensao dessa teoria € necessario que sejam explicados
os dois modos de funcionamento do aparelho psiquico: processo primario e
processo secundario. O processo primario, do ponto de vista da primeira
topica, caracteriza o sistema inconsciente, e do ponto de vista econémico-
dindmico, a energia psiquica escoa livremente para a descarga de maneira
mais rapida e direta possivel. O processo secundario, do ponto de vista topico,
corresponde ao modo de funcionamento dos sistemas pré-consciente e
consciente, e do ponto de vista econémico-dinamico caracteriza-se pelo
controle da energia que escoa pelo aparelho, diz-se energia ligada. Assim, de
acordo com Garcia-Roza, 0 processo secundario resulta de uma modificagdo
do processo primario e “se constitui a partir de um desvio daquele, e em Gltima
instancia, esta a seu servico” (GARCIA-ROZA, 1984, p. 133).

A oposicdo existente entre esses dois processos € correlativa a
oposicéo entre principios de prazer e de realidade. Dessa forma, o principio
de prazer busca a satisfacdo evitando, assim, o desprazer, enquanto que é 0
principio de realidade, como principio regulador, que atuara como evitador de
frustracéo causada pela busca de satisfacéo do principio de prazer, satisfacéo
essa que é alucinatdria, apesar de permitir que ocorra dentro de um certo
limite. O principio de realidade permite a distin¢&o entre o que é alucinado e 0
que é percebido no meio fisico e social. Porém, o principio de realidade ndo
domina o principio de prazer como parece, tanto é que Freud faz a seguinte
afirmagdo em um trecho do artigo FormulagGes sobre os dois principios do
funcionamento mental:

Na realidade a substitui¢do do principio de prazer pelo
principio de realidade ndo implica a deposicao daquele,
mas apenas sua protecdo. Um prazer momentaneo,
incerto quanto a seus resultados, é abandonado, mas
apenas a fim de ganhar, mais tarde, ao longo do novo
caminho, um prazer seguro (FREUD, 1911, p. 283)
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Mas em Além do principio de prazer, de 1920, Freud conclui
que “ndo had uma dominancia pura e simples do principio de prazer sobre 0s
processos psiquicos e que, se tal dominancia existisse, a maioria dos processos
deveria ser acompanhada pelo prazer ou conduzir a ele, o que é contradito
pela experiéncia cotidiana” (FREUD, 1920, p. 18).

Diante de tal concepg¢éo Freud, no artigo de 1920, vai buscar, ao
relatar alguns fendmenos, o verdadeiro opositor do principio de prazer. O
primeiro fendmeno que Freud se refere é o do sonho, que ocorre nas neuroses
traumaticas: “Ora, 0s SONh0s que ocorrem nas neuroses traumaticas possuem
a caracteristica de repetidamente trazer o paciente de volta a situacdo de seu
acidente, numa situagéo da qual acorda em outro susto” (FREUD, 1920, p.
22).

Além da referéncia aos sonhos, Freud examina a forma como o
aparelho psiquico funciona em uma de suas primeiras atividades normais,
descrevendo uma brincadeira de crianca. Ele relata a observagédo que fez de
um garotinho de um ano e meio, quando este brincava. Inclusive acompanhou
a brincadeira por algum tempo na casa do préprio menino, até entender o
significado da brincadeira. Esta consistia em jogar os objetos e atira-los longe,
enguanto isto pronunciava o som “6-0-6-0” e ao apanha-los pronunciava um
alegre “da”. Freud, juntamente com a mée da crianca, concluiu que “6-6-6-6"
significava “fort”, que no alemé&o significa “ir embora”, e que “da” significava
“ali”. Freud deduziu que 0 menino brincava de “desaparecimento” e “retorno”
dos objetos. Essa interpretacéo foi confirmada quando Freud observou outra
brincadeira do menino que era de lancar um carretel de madeira amarrado
com um pedagco de barbante. Ao jogar o carretel para que esse desaparecesse,
0 menino exclamava “da”. Essa brincadeira era repetida varias vezes. Freud
concluiu que a brincadeira era uma tentativa de representar as saidas e 0s
retornos da mée. A crianga exercitava um duplo movimento de deslocamentos:
primeiro, da mée para o carretel e, em seguida, do carretel para a linguagem.
A crianca, entdo, fazia com que as “forgas pulsionais” fossem controladas pelo
processo secundario, ja que nao protestava quando a mée ia embora. Isto
implicava em uma rendncia pulsional.

Porém, ndo € ainda através desse fendmeno que sera percebido
um “além do principio de prazer”, pois a repeticao da brincadeira, que representa
uma experiéncia desagradavel, obedece, em Gltima instancia, ao principio de
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prazer, pois “[...] é exatamente para superar e dominar o desprazer, que ela
transporta para o plano simbélico a saida e a volta damée” (GARCIA-ROZA,
1984, p. 132).

Outro fendmeno analisado por Freud nesse texto é o da compulsdo
a repeticao, sendo nessa analise concluido a possibilidade de um “além do
principio de prazer”. A compulsao a repeticdo se refere ao comportamento
dos pacientes que “reproduziam” durante o tratamento, na transferéncia, todas
as situacOes indesejadas, desagradaveis e emocgdes penosas, revivendo-as com
muita engenhosidade. Ao invés dos pacientes apenas recordarem essas
situac0es, situando-as no passado, eles viviam essas situagdes no presente.
Esse tipo de comportamento, Freud denomina de “neurose de transferéncia” e
que deve ocorrer para que o tratamento possa prosseguir. Continuando sua
analise, Freud faz referéncia a hipotese, ja conhecida por ele, de que aquilo
que pode ser prazer para um sistema psiquico pode nao ser para um outro
sistema. Porém, no caso da compulséo a repeticao, que foi descritacomo um
componente das primeiras atividades da vida mental infantil, e que também se
apresenta nos eventos do tratamento psicanalitico, Freud ndo duvida de sua
natureza pulsional e, quando atua em oposicao ao principio de prazer, daa
aparéncia de alguma forga “demoniaca” em acdo (FREUD, 1920, p. 50).

Mais adiante, no texto, Freud se interroga: “mas como o predicado
de ser pulsional se relaciona com a compulsdo a repeti¢do?”. E pela primeira
vez, a0 dar a resposta a essa questdo apresenta um atributo universal da pulsao,
declarando a possibilidade da pulsdo ser um impulso, inerente a vida organica,
que tende para a restauracdo de um estado anterior das coisas. Mas, ao
apresentar a pulsdo como tendo uma natureza conservadora, Freud contradiz
atese anterior de que a pulsdo tinha um elemento impelidor para a mudanga.
Esse paradoxo leva Freud a concluir que se a pulsdo é realmente conservadora,
amudanca deve ser atribuida a fatores externos que podem desviar a pulséo
de seu destino, ou seja, 0 de manter indefinidamente o mesmo estado de coisas
(GARCIA-ROZA, 1984, p. 136). Sobre isso Freud escreve:

Os atributos da vida foram, em determinada ocasiéo,
evocados na matéria inanimada pela acéo de uma forga
de cuja natureza ndo podemos formar concepcao.
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Pode ter sido um processo de tipo semelhante ao que
posteriormente provocou o desenvolvimento da
consciéncia num estrato particular da matéria viva. A
tensdo que entdo surgiu no que até ai fora uma
substancia inanimada, se esfor¢ou por neutralizar-se
e, dessa maneira, surgiu a primeira pulsdo: a pulsdo a
retornar ao estado inanimado (FREUD, 1920, p. 54).

A pulsdo, entdo, seria essencialmente conservadora, tendendo
sempre a repetir o estado inicial, o inorganico, do qual o ser vivo se afastou
por motivos externos. A vida, portanto, seria uma tentativa de retorno ao estado
original inorgénico e € por isso que Freud afirma que o objetivo de toda a vida
é amorte. Atendéncia ao retorno ao inanimado € interna ao ser vivo, ou seja,
todo ser vivo morre necessariamente por causas internas. Freud ao escrever
que a vida surgiu por causa de fatores externos, acrescentara que uma vez isto
tendo ocorrido, o organismo desejard morrer apenas do seu proprio modo,
afastando todos os modos possiveis de retornar ao inorganico que ndo sejam
0s iminentes ao préprio organismo. Apulsao de morte representa esta tendéncia
fundamental de todo o ser vivente para retornar ao estado de equilibrio original,
ao inorganico, enquanto a pulsdo de vida representa o esforco empreendido
pelo organismo para que esse objetivo se realize.

As pulsOes sexuais e as pulsdes de autoconservacédo, que sao
denominadas puls6es de vida, garantiriam ao organismo seguir seu proprio
caminho para a morte de forma natural. As pulsdes sexuais agiriam no sentido
de garantir a mesmidade do organismo e as pulsfes de autoconservacao
garantiriam sua preservacao para que seus agentes externos ndo venham a ser
0s responsaveis pela morte. No artigo de 1920, Freud declara que as pulsdes
sexuais sao as verdadeiras pulsdes de vida, pois elas garantem a imortalidade
do ser vivo através da reproducao, essas seriam responsaveis pela manutencéo
do caminho para a morte. Essa distingao é importante, ja que reforca a teoria
dualistica, pois as pulsdes de vida poderiam ser compreendidas como tendo a
funcéo de manter o caminho paraa morte, sendo assim, essas estariam a servico
das pulsGes de morte e ndo haveria dualismo entre elas.
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O dualismo entre pulsdo de vida e de morte oferecera novas
descobertas e reformulac@es na teoria psicanalitica como, por exemplo, na
teoria do masoquismo e do sadismo. Sobre isto Laplanche ressalta:

As pulsdes de morte aparecem, pois, na conceptualizacdo
freudiana, como um tipo inteiramente novo de pulsdes, que ndo tinham lugar
nas classificacOes precedentes (0 sadismo e 0 masoquismo, por exemplo, eram
explicados por um funcionamento complexo de pulsbes de objetivo
absolutamente positivo), mas, ao mesmo tempo, Freud vé nelas as pulsées
por exceléncia, na medida em que nelas se realiza de forma iminente o carater
repetitivo da pulsdo (LAPLANCHE, 1983, p. 529-30).

Uma importante afirmacdo de Laplanche quanto ao
encaminhamento tedrico da pulséo de morte e sua trajetoria até se constituir
como conceito fundamental na obra psicanalitica € feita no artigo Vida e morte
em psicanalise, onde afirma o seguinte:

E certo que antes de 1920, ndo somente a pulsio de
agressdo ndo aparece (exceto para ser criticada,
quando Adler emite a hipétese de sua existéncia), mas
0 préprio termo agressividade estd praticamente
ausente. Ndo reconhecer a existéncia de uma pulsao
de agressdo ndo significa, contudo, necessariamente,
negligenciar a teoria da agressividade, do
sadomasoquismo e do Odio: teoria que esta
explicitamente desenvolvida, sobretudo em “Os instintos
e suas vicissitudes” (LAPLANCHE, 1985, p. 90).

Freud, em seu artigo Os instintos e suas vicissitudes, de 1915,
analisa as modifica¢Ges da pulsdo quanto ao seu alvo e seu objeto, e os dois
destinos que realmente nos interessam aqui nesse trabalho: o sadismo e o
masoquismo. Os destinos da pulséo séo, segundo Freud, modalidades de defesa,
jaque a pulsdo ndo pode se dar de forma direta e imediata devido a censura
exercida sobre ela. Os dois representantes psiquicos da pulséo sdo o ideativo
e o afetivo, mas o0 segundo tem mecanismos e destinos diferentes do primeiro.
Por isso serdo tratados aqui apenas 0s destinos do representante ideativo. O
sadismo e 0 masoquismo séo destinos vizinhos que se alteram como no caso
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de uma transposicéao ao contrario ou em um retorno sobre a propria pessoa. A
transposi¢do ao contrario refere-se tanto a mudanca de objetivo, ativo para
passivo, como de conteido, que tem como maior exemplo a transformacao
de amor em &dio. Quanto ao retorno sobre a propria pessoa, refere-se a
mudanca do objeto da pulséo, enquanto o objetivo permanece inalterado. O
objeto pode ser trocado podendo um objeto externo passar a ser objeto interno,
No caso o proprio ego.

De acordo com Laplanche, o texto de 1915 oferece “[...] uma
série de aproximacdo e de esquema que ndo se anulam uns aos outros, mas
vém, pouco a pouco, completar aimagem de uma estrutura genéticacomum”
(LAPLANCHE, 1985, p. 92).

As etapas do sadismo e do masoquismo séo:

12- Umaatividade de intensa violéncia e de poder que se manifesta em direcao
auma outra pessoa tomada como objeto. Essa atividade é chamada de sadismo.
22 - Na segunda fase ocorre uma mudanga de objeto e de objetivo. O objetivo
é substituido pelo proprio eu (autoagressao). Quanto ao objetivo, deixa de ser
ativo para se tornar passivo.

3% - No masoquismo passivo ha uma transformacéo do alvo ativo em alvo
passivo, 0 que implica em procurar outra pessoa como objeto (“objeto da
pulséo, mas sujeito da agéo”).

Laplanche afirma que na primeira etapa a sexualidade ainda ndo
esta em jogo. E na segunda etapa, onde ha um retorno da agressividade para
0 proprio eu (autoagressao), que surge o componente sexual. Nesse sentido,
a emergéncia da sexualidade estara sempre associada ao tempo “auto”. A
segunda e a terceira etapas ndo se confundem, ja que é possivel haver um
retorno da agresséo para o eu sem, contudo, haver inverséo da atividade para
a passividade.

E importante ressaltar que nunca h4 um esgotamento total de um
dos opostos, pois como afirma Freud nos Trés ensaios, um sadico é sempre
ao mesmo tempo um masoquista, 0 que ndo impede que o aspecto ativo ou
passivo da perversédo possa predominar e caracterizar a atividade sexual que
prevalece. O sadico, ao provocar dor em outra pessoa, goza de maneira
masoquista por causa da identificacdo com o objeto que sofre. No masoquismo
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ocorre que: “O ego passivo coloca-se fantasmaticamente no seu lugar
precedente, lugar agora cedido ao individuo estranho” (FREUD, 1915, p.
128). Assim, Freud assinala o papel da identificacdo com o outro na fantasia,
que também ocorre com o exibicionista que goza com o olhar do outro.

Ainda na andlise feitaem Os instintos e suas vicissitudes, Freud
fala de ambivaléncia a propoésito do par de opostos atividade-passividade,
onde a mog&o pulsional ativa coexiste com a mogéo pulsional passiva (FREUD,
1915, p. 131), e acrescenta que a ambivaléncia fica mais nitida na oposi¢ao
material amor-ddio. O amor admite trés opostos: amar-odiar; amar-ser amado;
amar-odiar/indiferenca. Segundo Garcia-Roza, essas trés polaridades nos
remetem a outras trés polaridades que regem ndo s6 as formas de oposicao
do amar, mas, também, todo o funcionamento mental (GARCIA-ROZA, 1984,
p. 129).

Sobre essas polaridades, Freud diz o seguinte:

Podemos resumir dizendo que o traco essencial das
vicissitudes sofridas pelas pulsGes esté na sujei¢do dos
impulsos pulsionais as influéncias das trés grandes
polaridades que dominam a vida mental. Dessas trés
polaridades podemos descrever a da atividade-
passividade como a bioldgica, a do ego-mundo
externo como a real, e finalmente a do prazer-
desprazer como a polaridade econémica (FREUD,
1915, p. 162).

No periodo narcisico do desenvolvimento sexual do individuo, a
satisfacdo é autoerética e a libido esta voltada para o proprio ego, nao
importando o mundo externo. Essa fase corresponde a primeira forma de
oposicéo para 0 amor: “a do amor-ser indiferente, na qual o sujeito do ego
coincide com o prazer e o mundo externo com o indiferente” (GARCIA-ROZA,
1984, p. 130).

E importante sublinhar que Freud faz uma disting&o entre ego-
realidade e ego-prazer. A oposicao entre esses termos é proposta por Freud
em Formulagdes sobre os dois principios do funcionamento mental, de
1911, e esta relacionada a mesma oposicao existente entre principio de prazer
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e principio de realidade. Assim sendo, o ego-prazer é regido pelo principio de
prazer e 0 ego-realidade pelo principio de realidade. As pulsées do ego que
funcionam segundo o principio de prazer irdo se submeter progressivamente
ao principio de realidade, supondo, desse modo, que 0 ego-prazer seja primario
em relacdo ao ego-realidade. Porém, em Os instintos e suas vicissitudes,
Freud fara uma apresentacéo desses termos de maneira inversa a proposta do
texto anterior, pois ele afirmara justamente o contrario. A sucessao seria
composta de trés momentos. No primeiro momento existiriaum ego-realidade
do inicio (original), anterior ao ego-prazer que corresponde a um segundo
momento. O ego-realidade definitivo (final) corresponde aum terceiro momento,
“[...] aquele em que o sujeito procura reencontrar no exterior um objeto real
correspondente a representacéo do objeto primitivamente satisfatorio e perdido
[...]” (LAPLANCHE, 1983, p. 193).

Essas consideracOes sdo importantes, pois se referem a génese
da relag&o do sujeito com o mundo externo e de seu acesso a realidade. O
ego funcionaria através de duas operacdes: introjecao e projecao, sendo “por
exigéncia do principio de prazer que 0 ego é obrigado a introjetar 0s objetos
do mundo externo que se constituem em fonte de prazer e a projetar sobre o
mundo externo aquilo que dentro de si mesmo é causa de desprazer” (GARCIA-
ROZA, 1984, p. 130).

Essas defini¢Oes nos servirdo para compreender melhor adindamica
do sadomasoquismo. Quanto a essa dindmica, € necessario explicarmos melhor
a relacdo dos pares de opostos voyerismo-exibicionismo e sadismo-
masoquismo enquanto referidos ao narcisismo - “tempo auto”. Na primeira
teoria esbogcada em Os instintos e suas vicissitudes, o sadismo é anterior ao
masoquismo (sadismo originario). Quanto a0 masoquismo, esse seria um
sadismo voltado contra a propria pessoa. Portanto, haveria um sadismo
narcisista inicial que estaria na origem do masoquismo, ndo havendo, entao,
um masoquismo primario nao derivado do sadismo (GARCIA-ROZA, op.cit.
131).

Mas Freud, em 1924, no artigo O problema econdémico do
masoquismo, apds ter formulado o dualismo entre puls@es de vida e pulsdes

de morte, afirmara exatamente o contrario, ou seja, postulara a existéncia de
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um masoquismo original. Essa postulacao é feita através da introducdo da
pulsdo de morte em Além do principio de prazer. Segundo Laplanche, em
um primeiro momento, momento esse considerado mitico, a pulsdo de morte
se volta para o préprio individuo, porém, ndo se constituindo, ainda, naquilo
que Freud designou como masoquismo primario. Freud em O problema
econdmico do masoquismo, confere a libido a capacidade de direcionar grande
parte da pulséo de morte para 0 mundo externo, fazendo a seguinte afirmacéao
que auxilia na compreensao desse processo:

Uma parte desta pulséo é posta diretamente ao servico
da pulsdo sexual onde seu papel é importante. E isso 0
sadismo propriamente dito. Outra parte nao
acompanha este desvio para o exterior, permanece no
organismo onde é libidinalmente ligada ao auxilio da
excitagdo sexual de que é acompanhada [...]
reconhecemos aqui 0 masoquismo originario, erégeno.
(FREUD, 1924, p. 376)

O masoquismo primario € um estado em que a pulsdo de morte
estaainda dirigida para o proprio sujeito, porém ligada a libido e fundida com
ela. Trata-se de um momento em que a agressividade néo estaria voltada para
um objeto externo, e que se distingue de uma etapa posterior, 0 masoquismo
secundario, onde ha um retorno do sadismo sobre o proprio individuo, se
juntando ao masoquismo primario (LAPLANCHE, 1983, p. 354). Laplanche
ainda acrescenta que 0 masoquismo irredutivel sé pode ser admitido por Freud
apos postular a hipotese da pulsdo de morte.

A pulsdo de morte pode se expressar de varias maneiras, por
isso € melhor coloca-la no plural: pulsdes de morte, como o proprio Freud
sugere. Uma dessas expressdes € a agressividade ou destrutividade, que
caracteriza o sadomasoquismo, onde se observa que parte da destrutividade é
desviada para o exterior, através da musculatura, e a outra parte permanece
no interior do organismo, como se fosse um residuo, constituindo 0 masoquismo
primario. Os termos fuséo e desfuséo sdo Uteis para a compreensdo desse
fendmeno. Os dois termos sdo usados por Freud em 1920 na descricao da
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relacdo das pulsdes de vida e de morte e como elas se manifestam. As duas
pulsbes podem estar misturadas em proporcoes variaveis. Desse modo, a fuséo
corresponderia a esta mistura, enquanto que a desfusdo corresponderia ao
funcionamento quase que separado dessas duas pulsdes, onde cada uma tentaria
atingir seu objetivo independente uma da outra.

Para Freud a libido consistiria em um fator de ligagdo (fusdo) e a
agressividade, pelo contrario, tende por si mesma a dissolver as relacdes
(desfuséo). Laplanche observa que, “quanto maior for o predominio da
agressividade, mais a fusdo pulsional tende a desintegrar-se: inversamente,
quanto mais a libido prevalecer, mais se realizara a fusdo” (LAPLANCHE,
1983, p. 268).

No masoquismo primario haveria a fuséo da pulsdo destrutiva com
a pulsdo sexual. Como se trata de uma mistura, pode-se afirmar que essa
admite uma proporcéo e por isso Freud declara que as alteracOes resultantes
dessas proporgoes podem se manifestar, por exemplo, no caso de um excedente
de agressividade sexual tornar uma pessoa apaixonada em assassino sadico,
enguanto uma diminuic&o da agressividade pode torné-lo timido ou impotente
(FREUD, 1924, p. 174). E importante acrescentar que a desfusao jamais
aparece em sua forma plena, total, onde as duas pulsdes funcionam
completamente independentes.

Em O problema econémico do masoquismo, de 1924, Freud
afirma:

Nos seres pluricelulares a libido depara com a pulséo
de morte ou destrutiva que neles domina e que tende a
desintegrar este organismo celular e a levar cada
organismo elementar (cada célula) ao estado de
estabilidade anorganica... ela tem por misséo tornar
inofensiva esta pulsdo destrutiva e desembaracar-se
dela fazendo-a derivar em grande parte para o exterior,
dirigindo-a contra os objetos do mundo exterior, em
breve com o auxilio de um sistema organico especial,
a musculatura. Esta pulsdo chama-se, entdo, pulsao
destrutiva, pulsdo de dominagdo, vontade de poder.
Uma parte desta pulsdo € posta diretamente ao servigo
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da funcdo sexual, onde tem um papel importante a
cumprir. E o sadismo propriamente dito. Outra parte
ndo segue este deslocamento para o exterior;
permanece no organismo, onde estd ligada
libidinalmente... é nela que devemos reconhecer o
masoquismo originario, erégeno (FREUD, 1924, p.
163-4).

Mas o que ainda nos intriga é o porqué da postulagdo desse
conceito. A principio, o que levou Freud a propor a existéncia da pulséo de
morte foi um fendmeno clinicamente observado: a compulséo a repetigao. Esse
fendmeno foi a primeira manifestacéo da pulséo de morte apontada por Freud
e encontrava sua justificativa no fato de contrariar o principio de prazer, ou
melhor, Freud afirma que essa manifestacao remetia para um além do principio
de prazer, justamente por ndo encontrar sua justificativa no principio de prazer
e no fato de nenhuma das instancias psiquicas parecer se beneficiar dela. A
psicanalise, em toda a sua historia, sempre se confrontou com os fenémenos
de repeticdo como nos rituais obsessivos, ou nas reprodugdes de forma
disfarcada de conflitos passados e nos fenémenos transferenciais, que surgem
durante o tratamento psicanalitico. Freud identifica nesses fenbmenos o sinal
do “demoniaco”, uma forga irredutivel independente do principio de prazer e
capaz de se opor a ele. E a partir desse fendmeno que Freud constata o carater
regressivo da pulsdo, concluindo que a pulsdo de morte é a pulsdo por
exceléncia.

O conceito de pulsdo de morte € uma tentativa de formalizacdo
de uma teoria geral que organiza, num sistema mais vasto, a interacéo dos
processos psiquicos. Baseada na hipdtese de uma tendéncia primaria do
organismo a reducdo completa das tensdes, pretende dar conta do dualismo
fundamental, da tendéncia da compulsdo a repeticdo, da origem da agressividade
e primazia da autoagressividade sobre a heteroagressividade. Todos esses fatos
surgem para Freud como dados cada vez mais importantes em sua clinica e
que exigem novas explicacdes e remanejamentos teoricos. No que se refere
aos remanejamentos feitos na teoria, ndo se pode interpretar que se trate de
uma nova descoberta adicionada a teoria de forma cumulativa & descoberta
da sexualidade. Laplanche interpreta a introducéo do conceito de morte na
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teoria psicanaliticacomo um aprofundamento que segue um movimento historico
que vai desde a primazia da sexualidade, entre 1914 e 1915, enquanto Unicae
verdadeira pulsdo; até a sexualidade, entre 1915 e 1918, enquanto investida
no objeto e no ego; até a virada de 1920, quando foi proposto o aspecto
desligado da pulsdo. Eis 0 novo reagrupamento das pulsées que colocam na
base do funcionamento psiquico a dindmica entre as pulsdes de vida e as de
morte. A luta constante entre EROS e TANATOS.

Como ja foi mencionado, a compulsdo a repeticdo, no artigo de
1920, coloca em xeque o principio de prazer e, consequentemente, Freud tem
dificuldades em situar a pulsao de morte em relacéo aos principios de prazer e
de constancia. O principio de prazer se divide em duas tendéncias que sao
contraditorias, a saber, o principio de inércia (zero), que mais tarde sera
chamado principio de Nirvana, e principio de constancia que é o regulador do
aparelho psiquico. A questdo é que depois de Além do principio de prazer,
definir-se-4 melhor o principio de prazer, distinguindo, assim, a tendéncia para
a reducdo absoluta e a tendéncia para a constancia, que até entdo eram
equivalentes.

Quando o principio de prazer significa reducéo absoluta
das tensdes, diz-se que estd a servico da pulsdo de
morte, quando a tendéncia ao zero absoluto é designada
como principio de Nirvana, o principio do prazer
distingue-se dele e é confundido com o principio de
constancia: representa entdo a exigéncia das pulsdes
de vida, na sua tendéncia a homeostase e a sintese
(GREEN, 1988, p. 24).

As duas tendéncias que Freud apresenta - tendéncia para a
descarga completa e a tendéncia para a homeostase, se mostravam confusas
diante das formulaces que ele fez sobre o principio de prazer em seu percurso
tedrico. Porém, desde o Projeto para uma psicologia cientifica, de 1895,
Freud as diferencia ao se referir a um principio de inércia e ao apresentar sua
alteracdo numa tendéncia para a manutencdo da homeostase. Nesse artigo

Freud declara, em relacdo ao principio de inércia neurénica, que os neurénios
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visam a se liberar da quantidade de energia. Esse principio é anunciado como
tendéncia ao zero de excitacdo, e, mais tarde, sera chamado de principio de
Nirvana. De acordo com Laplanche (1985), esse principio zero apresentado
no Projeto, esta sempre referido as nog¢Ges de energia livre, de processo
primario e ao principio de prazer (ou desprazer), que tende pelas vias mais
curtas a descarga de excitacdo. O principio de constancia nao aparece no
texto quando se faz a definigdo do prazer-desprazer no aparelho psiquico.
Laplanche afirma que isto ndo quer dizer que o principio de constancia ndo
estivesse presente na primeira elaboracéo freudiana, “[...] mas ocupa umaoutra
posicdo na qual se opBe ao processo primario. A nocdo de constancia é
introduzida secundariamente como uma adaptacdo em razao da necessidade
davida, do principio de inércia[...]” (LAPLANCHE, 1985, p. 119).

Assim sendo, o principio de constancia, mesmo que,
implicitamente, seja associado a energia ligada e ao processo secundario,
corresponde ao aparecimento do ego. Em Além do principio de prazer, Freud
continuara a dar prioridade ao principio zero, mas denominando-o principio
de Nirvana. Nesse artigo, Freud apresentara o principio de prazer juntamente
com sua modificacdo em principio de realidade; nesse sentido, o principio de
prazer ficara situado ao lado do principio de constancia. Quanto a forma mais
radical do principio de prazer, ou seja, o seu “outro lado”, o principio de
Nirvana reafirmara a prioridade da tendéncia ao zero absoluto. E importante
ressaltar que a questéo da introducdo do “zero” na vida, ou seja, a hipotese de
deducdo do “vivo” a partir dele, tem respaldo na propria evolucéo do
pensamento psicanalitico. A distin¢do entre as duas tendéncias continuou a ser
feita na obra freudiana na medida em que estas estéo relacionadas a dois modos
de funcionamento psiquico: o processo primario e o processo secundario. O
principio de Nirvana esta relacionado ao processo primario que tem como
caracteristica a energia livre, enquanto o principio de constancia corresponde
a0 processo secundario que possui a energia ligada como caracteristica.

O estudo dos pares antitéticos, como o sadismo-masoquismo,
fez com que a teoria sofresse algumas mudancgas. Em 1915, em Os instintos e
suas vicissitudes, Freud relacionava o sadismo as pulsdes do ego, e afirmava
que o 6dio tinha uma relagdo com os objetos mais antiga que o amor (FREUD,
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1915, p. 139). Com a introdugédo da nocdo de narcisismo, a oposi¢ao que
existia entre as pulsdes sexuais e pulsdes do ego vai sendo substituida pela
libido narcisica e libido objetal, conduzindo, assim, a um monismo pulsional. O
6dio inserido nesta perspectiva monista causa dificuldade para Freud, até que,
em 1915, o masoquismo primario passa a ter um valor teérico muito importante
e conduz Freud a deduzir um novo dualismo pulsional entre pulsdes de vida e
de morte.

Freud definiu a pulsdo de morte, no artigo de 1920, como uma
tendéncia fundamental de todo ser vivo para retornar ao estado anorganico. A
pulsdo de morte esta estreitamente relacionada com a nocéo de principio zero
ou de Nirvana, j& que é uma tendéncia para eliminagéo total da excitagdo
pelas vias mais curtas.

As pulsdes de vida e as pulsdes de morte ndo sdo simétricas. Elas
estdo em oposicao no que se refere ao funcionamento energético, alvo, em sua
maneira de relacionar-se com 0 ego e no que se refere ao seu objeto-fonte.
Laplanche distingue as pulsdes sexuais de vida e pulsdes sexuais de morte da
seguinte forma:

As pulsbes sexuais de vida funcionam segundo o
principio da energia ligada (principio de constancia);
seu fim é a sintese, a manutencdo ou a constituicdo de
unidades e de lagos; sdo conformes ao eu; seu objeto-
fonte é um objeto total, regulador. As pulsfes sexuais
de morte funcionam segundo o principio da energia
livre (principio do zero); seu fim é a descarga pulsional
total, ao preco do aniquilamento do objeto; sdo hostis
ao eu que tentam desestabilizar; seu objeto-fonte é
um aspecto clivado, unilateral, um indicio de objeto
(GREEN, 1988, p. 27).

Laplanche complementa essa questdo afirmando que a oposicéo
entre as duas modalidades de pulsdo sexual, s6 poderia ser concebida a partir
de uma energia libidinal comum que implicariaem uma relagdo entre o processo

primario e secundario. Contudo, persistiriauma assimetria fundamental: “[...] a
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pulsédo de vida tendendo a unido entre ela mesma e o principio de desunido; a
pulsao de morte tendendo a desunido, tanto de sua unido com a pulséo de vida
como da propria pulséo de vida (GREEN, 1988, p. 27).

A questéo da existéncia de uma energia libidinal comum entre as
duas pulsdes traz em si novamente o perigo do monismo. Quanto a esse aspecto,
Garcia-Roza comenta que:

[...] antes da diferenciagéo pulséo sexual — pulséo de
morte, ndo podemaos, a rigor, falar de pulsdo. Ndo ha
esse antes, ele so se da ao nivel de nossa metafora, e
supor a existéncia desse momento fora do tempo, fora
da ordem, fora do pensavel é algo que se reduz a um
nome apenas: pulsdo (GARCIA-ROZA, 1986, p. 57).

O que Garcia-Roza afirma é que a pulsdo sexual e a pulsdo de
morte se encontram sempre juntas desde o inicio do desenvolvimento humano.
Essa teoria se encontra em Além do principio de prazer, onde Freud declara
que suas especulacdes sugerem que Eros esta presente desde o inicio da vida
e que se apresenta como pulsao de vida em oposicdo a pulsdo de morte.
Porém, segundo Laplanche, podemos ver a acéo da pulsdo de morte em seu
estado puro, ou seja, quando tende a desfundir-se da pulséo de vida no caso
da melancolia, por exemplo, onde o superego surge como uma cultura da
pulsdo de morte. Freud descreve o0 modo de funcionamento combinado das
pulsGes de vida e pulsdes de morte em sua forma sadica e em sua forma
masoquista. Essa descri¢do, como ja foi dito, passou por algumas modificactes
principalmente em relacéo ao reconhecimento do valor do masoquismo primario
na construco da sexualidade humana. E somente apds a introdug&o do conceito
de pulsdo de morte que Freud concedera prioridade ao “tempo auto”.

O que se afirma aqui é o primado da autoagressdo sobre a
heteroagressao e essa autoagressao € a consequéncia do primado absoluto da
tendéncia considerada como a forma mais radical do principio do prazer. A
tendéncia do ser humano a reproduzir seus estados primeiros esta relacionada
auma forca universal que ultrapassa o campo psicoldgico e até mesmo o vital.

E uma forga regressiva que tende levar o vital ao inanimado. Diz respeito ao
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que ha de mais “pulsional” na pulsio. E o Nirvana no seu sentido de aboli¢&o
de toda pulsdo. Porém, mesmo quando a pulséo de morte, ou a tendéncia a
destruicdo tanto de si préprio como do outro, aparece em muitos casos, é
possivel que nesta manifestacao esteja sempre presente uma manifestacdo
libidinal, podendo ser voltada para o objeto ou para o proprio sujeito
(narcisica). Em Luto e melancolia, de 1917, e em O mal-estar na civilizagéo,
de 1930, Freud declara que a pulsdo de morte se subtrai a percepcao quando
ndo é colorida de erotismo. Em O Ego e 0 id, de 1923, Freud comenta sobre
essa questéo da seguinte forma:

Mas uma vez fazemos a experiéncia de que as mog¢des
pulsionais, quando podemos tracar 0 Seu percurso, se
revelam como ramificagdes do Eros, se ndo fossem
as considerages salientadas em “Além do principio
de prazer” e, por fim, as contribuices do sadismo para
o Eros, ser-nos-ia dificil manter a nossa concepcéo
dualista fundamental (FREUD, 1923, p. 25).

Até aqui discutimos a respeito das manifestacoes da pulséo de
morte articuladas as pulsdes sexuais, cComo no masoquismo e no sadismo.
Porém, Freud em O mal-estar na civilizacdo, dez anos ap06s ter escrito o
artigo de 1920, falara na autonomia da pulsao de morte, compreendida como
pulséo de destruigdo. Freud assinala que ndo se trata de uma reformulacéo da
teoria das pulsdes, mas apenas de conceder maior relevo a uma transformagao
que ja havia operado ha muito tempo, algo que teve inicio em Além do principio
do prazer, mas cujas origens podem-se remontar a introducao do conceito de
narcisismo. Garcia-Roza, em O mal radical em Freud, afirma que Freud ao
reconhecer a autonomia da pulséo de morte, totalmente independente da
sexualidade, consequentemente reconhece o mal essencial, irredutivel e inerente
a0 ser humano.

Na&o se trata mais de uma sexualidade que, regida pelo
principio de prazer langa méo da agressividade para
atingir seu objetivo, mas sim de uma disposi¢cdo
pulsional autbnoma, originaria do ser humano
(GARCIA-ROZA, 1990, p. 134).
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Ainda sobre o carater autbnomo da pulsao de morte, é em O
mal-estar na civilizacao que Freud dara maior &nfase sobre este aspecto,
afirmando que a sociedade se encontra constantemente ameagada pelo perigo
da desintegracdo causada pelas tendéncias destrutivas do ser humano.
Assombrado e muito pessimista quanto aos rumos da humanidade, Freud cada
vez mais aposta na hipotese da pulsao de morte, interpretando também os
fendmenos clinicos e, por fim, relacionando todos os desejos ndo s destrutivos,
COMO 0s sexuais, ao desejo de morte, ja que ela é definida como o que ha de
mais pulsional.

O conceito de pulsdo de morte ndo foi aceito por muitos tedricos
psicanaliticos. A necessidade deste conceito foi e continua sendo contestada,
principalmente por ter sido o préprio Freud que observou que esta nocao era
produto de uma especulag&o tedrica e eram manifestacdes silenciosas, sendo
assim dificil de investigar-lhe a existéncia. Assim, muitos autores interpretam
os fatos clinicos sem recorrerem a pulséo de morte.

A construgdo do conceito de pulsdo na obra freudiana apresenta
varios rearranjos e modificag@es, o que dificulta uma compreenséo global como
também uma apresentacdo detalhada e clara do conceito. Trata-se de invencgdes
e foi isso que Freud melhor conseguiu em seu trabalho: inventar conceitos.
Essa deve ser a primeira tarefa na tentativa de se compreender o conceito de
pulséo de morte, percorrer na bibliografia os caminhos trilhados por Freud
onde sua mitologia, a pulséo, foi construida. Além da tarefa tedrica existe também
0 aspecto clinico que se apresenta sempre associado ao trabalho tedrico,
associagdo esta jamais negligenciada por Freud. Compreender melhor como
Freud chegou a postular a pulsdo de morte é compreender também como sua
producéo tedrico-pratica funcionava. O pensamento freudiano, em sua esséncia,
ndo distingue o que é do ambito tedrico ou do pratico, pois sua experiéncia
clinica estava sempre associada a construcao intelectual.

Sao muitos ainda os mistérios suscitados por esta no¢éo, o que
nao deveria ser motivo para desisténcia investigatoria nem muito menos para
argumentacdo contraria sem fundamentos mais consistentes. Ainda que diante
de tantos mistérios a pulsdo de morte deve ser um conceito provocativo na
tentativa de ampliar os questionamentos em torno dos fendmenos destrutivos
e do sofrimento humano.
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CORREA, Sandra Lourenco. The death drive in freud: the paradox of life.
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Abstract: The present developed work is an attempt to explore the ways that
conducted Freud to the postulation of the death drive concept, investigating
first the origin of the concept from the drive theory inserted in a general formality
that organizes, in an ampler system, the interaction of the psychic processes.
After that, there is the necessity to investigate the hypothesis of a primary
tendency of the organism to a complete reduction of tensions, where Freud
intends to give account of the basic dualism, translated in the opposition between
life and death drives, of the compulsion phenomena to the repetition, of the
aggressiveness origin, standing out the primacy of the self-aggressiveness over
the hetero-aggressiveness. Although Freud himself had said that this idea was
the product of a theoretical speculation and that with the quiet manifestations of
death drive and its vicissitudes, he found serious difficulties in the inquiry of its
existence, it’s impossible to deny the importance of this concept for the analysis
of the human behavior.

Key-words: Drive. Sexuality. Death drive. Masochism. Sadism.
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